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基調講演①

「15分で理解する医師の働き方改革」
片岡　仁美 氏 京都大学医学研究科

医学教育・国際化推進センター　教授

基調講演②

「15分で理解する市中病院勤務医の働き方改革」
成宮　博理 氏 京都第二赤十字病院

救急・集中治療科　部長

パネルディスカッション

芝田くるみ 氏 京都医療センター
消化器内科

鈴木　陽介 氏 京都山城総合医療センター
循環器内科

中前恵一郎 氏 京都府医師会
医師のワークライフバランス委員会　副委員長

小田垣孝雄 氏 京都府医師会
医師のワークライフバランス委員会　委員長

金田　大介 氏 京都中部総合医療センター
小児科　副部長

高倉　賢人 氏 京都大学
産婦人科　特任助教

市川　貴博 氏 京都府立医科大学
糖尿病・内分泌・代謝内科　大学院生

ハイブリッド開催
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ワークライフバランス塾 in 京都

ハイブリッド開催

いよいよ2024年4月から開始される「医師の働き方改革」ですが、ご自身の生活にどのような影響がある
か、実際にどう変化するのか、まだ見えてきていない方が多いのではないでしょうか。今回、京都府医師会
では、この新制度の中で医師として成長、活躍していただくために、理解を深める講演会を企画しました。
基調講演①，②では制度面をはじめ、研修医、専攻医、大学院生、病院勤務医、そして救急外来の体制に
起こる変化について解説します。パネルディスカッションでは、実際に影響を受ける若手から中堅医師、大
学院生にご登壇いただき、所属施設での対応や今後課題になることについて考えます。本講演を聞いてい
ただくことで、4月以降の大きい変化に対応する力をつけていただくことができれば幸いです。

京都府医師会　理事　堀田 祐馬　

「ワークライフバランス塾in京都」では、
医学生、キャリア形成・子育て世代の若手医師、医師育成に携わる医師を対象に

多様なキャリア形成やワークライフバランスについて考える機会として
講演会を開催しております。

一般社団法人京都府医師会 総務課
075-354-6102 　　soumu@kyoto.med.or.jp

お問い合わせ先

お申し込み

参加ご希望の方は、QRコード
の応募フォームよりお申し込み
ください。申込み締切後、メール
にてご連絡いたします。

企画者のことば


